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Revision del Presente Documento

VERSION | FECHA DESCRIPCION

0 10-07-17 | Documento original

3.5-Se cambia la forma de cerrar los frascos control y testigo. No
se utiliza mas cinta de papel ni sobres. Ahora se usa el
termosellado y bolsas de nylon.

3.5-Se modifica el sistema de claves para identificar las muestras
1 06-08-17 | controles y testigos pasando a ser de dos mitades a tres tercios

3.6- Cadena de custodia: las muestras control son trasladadas al
laboratorio para su apertura. Se cambia el disefio del Acta de
traslado de muestras control

3.2.1-Se elimina el uso del Acta de Constancia de Material y de
su Envasado. Se considera innecesario continuar con esta
2 12-02-20 | planilla porque los datos ya quedan registrados en la clave
testigo.

1 Se aclara que las muestras pueden ser procesados en otro
laboratorio acreditado
313 Se incorpora el Acta de Cierre de reunién en reemplazo del Libro

de Actas, con la informacion de apertura y cierre de reunion.

08-06-22 3.2.2 El Entrenador elige una CLAVE que se usara en el envasado.
3.2.4 Se incorpora la utilizacion de un Kit homologado por la
IFHA/OSAF para la toma de muestra en las carreras de Grupo 1,
siguiendo el Manual de pruebas veterinarias descrito en el Anexo 1.
3.2.5 En las carreras de Grupo 2 y Grupo 3 se utiliza un Kit para toma

de muestra de plasma (Anexo 2).

3.2.8 En caso de no presentarse el entrenador o persona autorizada en
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la sala de envasado sera el representante de la Gremial de
Entrenadores el encargado de la eleccion de la Clave y Kit
correspondiente.

3.3.1 Se utiliza la pagina web de Stud Book Argentino para
identificacion de los SPC

3.4.6 EI FSV-005 se encuentra en el escritorio del Médico Veterinario a
cargo del sector de envasado.

3.4.9 Cuando el Médico Veterinario lo considere necesario, se medira
el PH de la muestra de orina

3.4.15 Se especifica el procedimiento de toma de muestra para las
carreras de Grupo 1(Anexo 1) y para la toma de muestra bioldgica en
las carreras de Grupo 2 y 3 (Anexo 2).

3.5.5.5 El Representante de la Gremial de Entrenadores es el
encargado del acopio de las muestras Testigo en el freezer asignado
(freezer 2).

3.6.3 Se utiliza un candado y un precinto numerado para el cierre de
las cajas CONTROL.

3.6.5 La caja Testigo se cierra con un candado y un precinto.

3.6.9.1 Se traslada la CAJA CONTROL sin ser abierta al laboratorio de
control del doping.

6.4 EL representante de la Gremial de Entrenadores es el responsable

del acopio y custodia de las muestras TESTIGO.

08-06-22

Elaborado por: Aprobado por:
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1. OBJETIVO

Realizar la extraccion de muestras biolégicas en caballos SPC que participaron en competencias hipicas en
el Hipédromo de La Plata con el fin de ser enviadas para su analisis al laboratorio de control del doping
designado por la Comision de Carreras, teniendo en cuenta que las muestras de Grupo 1, Grupo 2 y Grupo
3 deben ser procesadas por un laboratorio acreditado por IFHA mientras que las muestras de carreras NON
GRADE seran enviadas al Centro de Investigacion y Control del Doping o Servicio Quimico del Hipédromo
de San Isidro.

2. ALCANCE

Se inicia el procedimiento, luego de finalizada la carrera, cuando los SPC son llevados al sector del Servicio
Veterinario.

Incluye la identificacién de los ejemplares seleccionados segun el Reglamento General de Carreras, los
procesos de extraccion de muestras bioldgicas, almacenamiento provisorio de muestras, y descarte de
muestras.

Finaliza con el transporte y entrega de las muestras control y testigo (cuando corresponda) al laboratorio
designado por Comision de Carreras para el analisis de las muestras, junto con la documentacion

correspondiente.

3. DESARROLLO

3.1. GENERALIDADES

3.1.1. Todo el proceso de toma de muestra se encuentra monitoreado por un sistema de video con camaras
ubicadas en los boxes de extraccion (dos camaras por box) un domo en la antesala de entrada a los mismos
y en el sector de envasado una camara (con zoom).

3.1.2. En la sala de envasado hay un monitor que permite observar en simultaneo los registros de cada
camara mencionadas en el item anterior.

3.1.3. En el Area de Envasado se encuentra el Libro de Actas de Reunién y/o Actas De Cierre donde
consta la apertura y cierre de la reunion. Se registra aqui la fecha de reunién hipica, el nimero de reunién y
los numeros de precintos a utilizar en las cajas metalicas que contendran los frascos testigos y control.

Nota: los precintos se registran en numero y letras y en caso de algun error se salva con firma y sello del

responsable.

Elaborado por: Aprobado por:
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3.1.4. El personal del servicio verifica que todo el material necesario para la toma, enfrascado y

conservacion de la muestra se encuentren disponibles y funcionales.

3.2. SELECCION DE LOS MATERIALES

3.2.1. Luego de finalizada la carrera, personal del Sector de Envasado observa en el televisor de circuito
cerrado el marcador oficial.

3.2.2. Se apersona el Entrenador o Representante Gremial y selecciona la CLAVE vy el KIT de envasado
segun el tipo de carrera. que seran utilizados para la toma de muestra.

3.2.3. Kit para carreras NON GRADE provisto de: un vaso receptor de la orina, dos frascos plasticos para el
fraccionamiento de la muestra (estériles, graduados, con tapa a rosca)

3.2.4. Paralos Clasicos de Grupo 1 se utiliza un Kit aprobado por la IFHA (Anexo 1)

3.2.5. Para los Clasicos de Grupo 2 y Grupo 3 se dispondra ademas de un KIT provisto de: 4 tubos
Vacutainer, Holder y aguja Vacutainer para toma de muestra de plasma (Anexo 2).

3.2.6. En el Area de envasado también hay disponibles jeringas de 60 ml con aguja descartable y/o
sangradores (canula intravenosa) para la extraccion de muestras de sangre

3.2.7. También para estimular la miccién de las yeguas hay disponibles sondas estériles.

3.2.8. El Entrenador o persona autorizada debe presenciar la toma y envasado de la muestra biologica
hasta que sean almacenadas, en caso de no presentarse sera el Representante de la Gremial de

Entrenadores el encargado de elegir el Kit, Clave y fiscalizar el acto.

3.3. TERCERA IDENTIFICACION DE LOS SPC

3.3.1. El Médico Veterinario Encargado realiza la tercera identificacion de los SPC corroborando que
correspondan segun el RGC del siguiente modo:

- comparando visualmente al animal, con la filiacién provista Stud Book Argentino en la ficha/pagina
web.

- Verifica la lectura mediante la lectora (scanner), el microchip implantado en el SPC y lo corrobora con

el que figura en la ficha/pagina Web del Stud Book Argentino.

3.3.1.1. Si coincide continta en 3.4.1
3.3.1.2. Si no coincide, verifica que no se trate de un reemplazo del animal.
3.3.1.3. Si se comprueba el cambio de animal se da aviso al jefe del Servicio Veterinario, al Propietario

o Entrenador y a la Comisién de Carreras para que resuelva el caso.

Elaborado por: Aprobado por:
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34. TOMA DE MUESTRA

3.4.1. EIl Pedn encargado del SPC lo ingresa al box de extraccion correspondiente y, en caso de que el
Médico Veterinario encargado del Sector lo considere autorizara el ingreso de un Ayudante Técnico.

3.4.2. Se procede a la extraccién colocando el vaso receptor de orina en un prolongador metalico. El Peén
debera generar estimulacion para facilitar la miccion.

3.4.3. En aquellos ejemplares cuya miccion no se realice en tiempo, el Médico Veterinario podra estimular o
extraer orina a las hembras con sonda estéril y en el caso de los machos determinara el tiempo necesario

para proceder a la alternativa de extraccion de sangre.

3.4.4. Una vez obtenida la muestra de orina el Ayudante Técnico la recibe y la traslada desde el box de
extraccidon a la mesada del box de envasado. Determina la temperatura al tacto. Si percibe que esta tibia
continda en 3.4.5. En cambio, si percibe que la orina esta fria mide con el termémetro para obtener mayor
precision. En caso de que la temperatura no sea correcta (Temperatura fisiolégica normal: 37°C + 1°C), se
avisa al Entrenador y al Jefe del Servicio Veterinario para que resuelva el caso (generalmente se toma una
nueva muestra y ambas se enviaran al laboratorio).

3.4.5. El Médico Veterinario anota la hora en el FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de muestras.

3.4.6. El box de envasado posee una cartelera donde se indica el Numero de carrera, Puesto del Marcador
y Numero de mandil del SPC. Sobre la mesada se encuentra, las bolsas de envasado, precintos
termocontraibles, las claves y los frascos correspondientes.

3.4.7. EIl Envasador divide la muestra de orina obtenida en los dos frascos graduados con tapa a rosca (Kit
de envasado).

3.4.8. Observa el volumen de cada frasco y transmite al veterinario encargado el volumen total para que
éste lo registre en el FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de muestras. También observa y transmite al
veterinario el color de la orina.

3.4.9. En caso de observar alguna maniobra dudosa en el box de extraccién, con el resto de la orina que
queda en el vaso receptor el Médico Veterinario podra determinar el pH a través del sistema de tiras de pH.
3.4.10.En caso de que el valor de pH no sea correcto (pH fisiolégico normal: entre 4,5 y 9), se avisa al
Entrenador y al Jefe del Servicio Veterinario para que resuelva el caso (generalmente se toma una nueva
muestra y ambas se enviaran al laboratorio).

3.4.11. Si el valor de pH es correcto descarta el resto de orina y también el vaso receptor.

Elaborado por: Aprobado por:
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3.4.12.De este modo el Médico Veterinario encargado registra en el FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de
muestras todos los datos que le transmitié el Envasador: hora de toma de material, box, volumen total de
orina, color, pH y temperatura (estos ultimos, si el veterinario lo solicita).

3.4.13. En caso de que el Médico Veterinario Encargado decida la extraccién de sangre, debera trasladarse
€l mismo al box de extraccion con la jeringa/sangrador y realizar la puncion yugular y division de la sangre
obtenida en los dos frascos. El Ayudante Técnico traslada los frascos al box de envasado. El minimo de
sangre a extraer es de 80 ml.

3.4.14.En este caso el Médico Veterinario encargado solo anotara en el FSV-005 - Datos Fisicoquimicos
de muestras la hora de toma de muestra, volumen y que se trata de sangre.

3.4.15. Para los Clasicos de Grupo 2 y Grupo 3 se hara una extraccion complementaria de plasma. Para lo
cual el Médico Veterinario encargado utiliza el Kit con los tubos Vacutainer estériles elegido por el
entrenador o representante de la gremial de entrenadores y, siguiendo técnicas estandar, toma una muestra
de sangre (manual de pruebas veterinarias Anexo 2). Se centrifugan los tubos Vacutainerde 8,5 ml, 10
minutos. En caso de Grupo 1 se sigue el manual de pruebas veterinarias (Anexo 1).

3.4.16. También el Médico Veterinario anotara en el FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de muestras la hora
de extraccién y que se trata de suero o plasma.

3.4.17. Los formularios FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de muestras se archivan en una carpeta del
Servicio Veterinario.

3.5. ACONDICIONAMIENTO DE LAS MUESTRAS CONTROL Y TESTIGO

3.5.1. Para las muestras de Clasicos G1 ver Anexo 1

3.5.2. Sobre la mesada de envasado se encuentran los frascos que contienen la muestra (orina o sangre)
extraida al SPC, en caso de carreras de Grupo 2 y Grupo 3(Anexo 2), también los tubos de plasma. Todo
sin identificacion alguna y la clave de carton. Uno de los frascos sera elegido como control y otro como
testigo.

3.5.3. El Envasador corta la clave en tres partes obteniéndose lo que se denomina “TRES CUERPOS de la
CLAVE".

3.5.4. FRASCO CONTROL

3.541. El Envasador comprueba que el frasco quede cerrado herméticamente.

3.54.2. Termosella el frasco con un precinto termocontraible, de manera que rodea la tapa y la parte

superior del recipiente para asegurar la inviolabilidad de la muestra

Elaborado por: Aprobado por:
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3.5.4.3. Luego coloca el frasco dentro de una bolsa de nylon. Si corresponde se incluyen en esta
misma bolsa los tres tubos de suero/plasma (también termosellados).
3.5.44. Después toma el primer cuerpo de la clave donde consta el sello del hipodromo, la fecha,

medicacion autorizada y sexo. La coloca en una bolsa de nylon y la sella con calor.

3.5.4.5. Introduce esta clave dentro de la bolsa de nylon que contiene el frasco control y la sella con
calor.
3.5.4.6. Finalmente coloca la bolsa control en la heladera/freezer Numero 1 hasta finalizar la reunién.

3.5.5. FRASCO TESTIGO

3.5.5.1. El Envasador comprueba que el frasco quede cerrado herméticamente. Termosella el frasco
con un precinto termocontraible de manera que rodea la tapa y la parte superior del recipiente para asegurar
la inviolabilidad de la muestra.

3.5.5.2. Luego coloca el frasco TESTIGO dentro de una bolsa de nylon . Si corresponde se incluyen
en esta misma bolsa el tubo de suero/plasma (también termosellado).

3.5.5.3. Después toma el tercer cuerpo de la clave. Del lado de la clave dénde esta el sello del

hipédromo se completan los siguientes datos:

- firma del Veterinario

- firma, aclaracion y DNI del Entrenador
- firma del Representante de Loteria

- firma del Representante Gremial.

Y del otro lado de este mismo cuerpo completa los siguientes datos:
- Numero de reunién

- Fecha

- Numero de carrera

- Puesto / marcador

- Nombre del SPC

- Nombre del Entrenador

- También tilda el tipo muestra (orina, sangre, suero o plasma).

Elaborado por: Aprobado por:
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3.5.54. Se coloca esta clave dentro de una bolsa y se sella con calor. Finalmente, se la introduce en
la bolsa con el frasco testigo (y tubo si corresponde) y se sella la bolsa con calor.

3.5.5.5. Finalmente, el representante de la Gremial de Entrenadores toma la bolsa testigo del box de
envasado y la coloca en el freezer Numero 2 asignado para el acopio de la caja testigo.

3.5.5.6. El Envasador completa el segundo cuerpo de la clave con la fecha, nimero de carrera y
puesto/marcador y la guarda en un sobre que, al finalizar la reunién se cierra con broches metalicos y una
etiqueta autoadhesiva. El sobre se identifica con la fecha de reunion y sera remitido a la Comisién de
Carreras.

3.5.5.7. Se repite el punto 3.4 con cada una de las muestras obtenidas en la reunién hipica.

3.6. CADENA DE CUSTODIA

3.6.1. Finalizada la reunion, los Envasadores y el Representante Gremial trasladan las bolsas control y
bolsas testigo a sus respectivas cajas metalicas. Este procedimiento se realiza en presencia del Médico
Veterinario Encargado, Veedor, y el Ayudante Técnico, todo el procedimiento queda filmado.

3.6.2. Todas las bolsas controles se colocan en una caja metalica (CAJA CONTROL), controlando el
numero total de las mismas.

3.6.3. Se cierra la CAJA CONTROL con 1 candado y un precinto numerado. La llave queda en poder del
Servicio Veterinario. Se coloca una etiqueta autoadhesiva con la fecha de la reunion y se guarda en el
freezer Namero 1. Este freezer también se cierra con candado cuya llave estd en poder también del Servicio
Veterinario.

3.6.4. El representante de la Gremial de Entrenadores coloca todas las bolsas testigos en otro cajon
metalico (CAJA TESTIGO). Se controla el numero total, que debe ser igual a la cantidad de frascos
controles.

3.6.5. Se cierra la CAJA TESTIGO con un candado y un precinto numerado. Se coloca una etiqueta
autoadhesiva con la fecha de reunién. Luego la CAJA TESTIGO se coloca dentro del freezer Namero 3,
situado en la misma sala protegido por rejas o Freezer Nimero 4 segun disponibilidad de espacio en los
mismos. Quedando las llaves en custodia de la Gremial de Entrenadores.

3.6.6. Finalmente se detalla en el Libro de Actas de Reunién/Acta de cierre, el cierre de Reunion. Es
aqui donde quedan registrados los numeros de precinto (en ndmero y letras) de las cajas metalicas
controles y testigos y cualquier observacion ocurrida en la jornada. Firman el Veterinario encargado, el

Veedor y el Representante Gremial

Elaborado por: Aprobado por:
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3.6.7. Al dia habil siguiente a la fecha de reunién se procede al traslado de la CAJA CONTROL al
laboratorio

3.6.8. Abre el candado de la heladera/freezer Numero 1, saca la Caja Control y la deja en uno de los boxes
de envasado.

3.6.9. El Envasador verifica la coincidencia del numero del precinto con el que figura en el Libro de Actas
de la Reunién/Acta de Cierre.

3.6.9.1. Si coincide, procede al traslado de la caja control

3.6.9.2. Si no coincide, se informa a la Comisién de Carreras.

3.6.10. El Envasador completa el FSV-002 Acta de Traslado y Recepcién de Muestras Control

3.6.11. En dicha Acta se registra también:

- fecha y hora en que las muestras control son retiradas del Servicio Veterinario

- fecha de reunion hipica

- cantidad de muestras de orina

- cantidad de muestras de sangre

- cantidad de muestras de orina y plasma

- cantidad de muestras de sangre y plasma

- observaciones si las hubiere

- firma y aclaracion del responsable del traslado

3.6.12.La Caja CONTROL es trasladada junto con el Acta al Centro de Investigacion y Control del Doping o
Servicio Quimico de San Isidro

3.6.13. En el laboratorio, un profesional recibe la caja, controla los nimeros de precinto con los que figuran
en el FSV-002 Acta de Traslado y Recepcion de Muestras Control

3.6.14. Si coinciden abre la Caja y continla con el procesamiento de las muestras. Si no coincide da aviso a
la Comision de Carreras.

3.6.15. El profesional de laboratorio extrae de a una las bolsas que contienen el frasco control y su
correspondiente clave (y los tubos de suero/ plasma si los hubiera)

3.6.16. Rotula cada frasco con un numero y fecha de reunion. La clave se rotula con este mismo numero y
los tubos de plasma también.

3.6.17. El proceso de rotulacién continda con cada bolsa control utilizdndose numeros correlativos.

3.6.18. El profesional guarda las claves en un sobre que se cierra con broches metalicos y una etiqueta
autoadhesiva, lo firma e identifica con la Fecha de reunion y se lo entrega personalmente al responsable

del traslado.

Elaborado por: Aprobado por:
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3.6.19. El profesional del laboratorio completa dos copias del Acta de Traslado y Recepcion de las
Muestras Control
4. CONSERVACION DE LAS DE MUESTRAS

4.1. Si el Informe quimico enviado por el laboratorio designado es negativo y luego de confirmar que no
hay ningun SPC con Tratamiento Terapéutico no Autorizado, la Comisién de Carreras da la orden para que
se eliminen las muestras.

4.2. Si e Informe quimico enviado por el laboratorio es positivo o se confirma que hay algun SPC con
Tratamiento Terapéutico no Autorizado se guarda la Caja Testigo hasta la Contraprueba o hasta la

resolucion del caso.

5. CONSERVACION DE LAS FILMACIONES

5.1. Se guardan de forma electrénica por un minimo de un mes

6. RESPONSABILIDADES DURANTE LA TOMA DE MUESTRA

6.1. JEFE DEL SERVICIO VETERINARIO

° Supervisar y coordinar las diferentes actividades del Servicio Veterinario

6.2. MEDICO VETERINARIO ENCARGADO DEL AREA DE EXTRACCION Y ENVASADO

° Identificar al SPC en tercera instancia

° Extraer muestras de sangre cuando el animal no orine.

° Fraccionar las muestras de sangre.

° Estimular la miccion en las yeguas con sonda estéril cuando corresponda.

° Firmar los registros y la clave de cartén.

° Firmar el Acta de Apertura y Cierre de Reunién del Area de envasado.

° Fiscalizar por circuito cerrado las maniobras de estimulacion y recoleccién de muestras.

6.3. ENTRENADOR O PROPIETARIO

° Seleccionar los materiales descartables (KIT) que seran utilizados para la toma de muestra biolégica.
° Firmar la clave de carton.
° Presenciar la toma y envasado de muestras
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6.4. REPRESENTANTE GREMIAL
° Seleccionar los materiales descartables (Kit) que seran utilizados para la toma de muestra en caso de

ausencia del entrenador o propietario.

° Firmar la clave de carton.
° Presenciar la toma de muestra.
° Mantener en su poder las llaves correspondientes a los candados de la caja testigo yfreezer donde

se almacenan las muestras testigo

° Firmar en los Libros de Actas de Apertura y Cierre de la Reunién, del Area de Extraccién y Envasado.
° Trasladar las muestras Testigo del box de envasado hasta el freezer de almacenamiento de las
muestras Testigos

° Custodia de las CAJAS TESTIGO

6.5. PEON

° Ingresar al SPC al box de extraccion

° Realizar las maniobras pertinentes para la obtencion de la muestra de orina

6.6. AYUDANTE TECNICO

° Recibir la muestra de orina de manos del pedn y trasladarla desde el box de extraccion a la mesada

del box de envasado.

° Acondicionar el box para el préximo competidor.

° Reemplazar al pedn, a pedido del Médico Veterinario Encargado del Sector de Extraccion y
Envasado.

6.7. ENVASADOR

° Proveer las claves

° Encender y Apagar el Sistema de Monitoreo

° Administrar el stock de materiales necesarios para el Area de extraccion y envasado

° Fraccionar la muestra de orina obtenida en los frascos control y testigo.

° Transmitir al médico veterinario encargado los datos de volumen, color (PH y temperatura si

correspondiera).

° Acondicionamiento de las muestras control y testigo (sistema de claves)

° Almacenamiento de las muestras control

° Completar y Firmar el Acta de Traslado y Recepcion de Muestras Control.

° Trasladar la Caja Conservadora con los frascos control al Laboratorio

° Presenciar la apertura e identificacion de las muestras control en el laboratorio
Elaborado por: Aprobado por:
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° Recibir en el laboratorio el sobre que contiene las claves control (primer tercio) y entregarselas a la
Comisién de Carreras.

6.8. VEEDOR
° Mirar, controlar y observar el correcto desarrollo de los procesos
° En el caso de observar alguna anomalia debera manifestarlo en el momento al Jefe del Servicio

Veterinario del Hipodromo y redactar un informe al respecto dirigido al Jefe del Centro de Investigacion y
Control del Doping.

° Firmar el Libro de Actas de Reunion/Acta de Cierre.

7. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

° Res. 101/2015: Reglamento General de Carreras (RGC)
° Fichas del Stud Book

Copia ; Tiempo de Disposicion
Documento Area
(Formato) Retencion Final
FSV-005 - Datos Fisicoquimicos de
muestras. (papel) Servicio Veterinario 1 afio Eliminacién
Ié:)rgie??e Actas de Muestras/Actas (papel) Servicio Veterinario Indefinido Archivo
FSV-002 Acta de Traslado vy (papel) Servicio Veterinario y 1 afio Eliminacion
Recepcion de Muestras Control pap CICD
Ei\gzoe?'(ideDae::tg;iotggr:::fesstgz los papel Servicio Veterinario indefinido Archivo
E(?r::;gloge I(?sa::ori,ezif revision 'y papel Servicio Veterinario 1 afo Eliminacion
FSV-008 Datos de acopio de papel Servicio Veterinario 1 afo Eliminacion
muestras TESTIGO
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Este documento describe el procedimiento de muestreo que deben utilizar los veterinarios de
pruebas que utilizan el kit de muestreo Behringer o sudamericano.
Los articulos se empaquetan individualmente y se envian para prueba su analisis al laboratorio

acreditado por IFHA.

Descripcion del Kit:
Kit de muestreo:

Cada kit esta empaquetado dentro de una caja numerada con cédigo de barras, como se muestra

a continuacion:

Cada kit contiene:

2 pares de guantes

1 bolsa de 10 x 24 cm 70 micrones.

4 bolsas con logo 15 x 25 cm 70 micrones.

1 caja de carton 20 x 20 x 8 cm

15 etiquetas cdd. de barra

3 frascos con tapa precinto 250 cc

2 vacutainerHep. de litio ¢/ gel separador 8 ml céd. 367378
6 vacutainerHep. de litio s/ gel separador 6 ml cod. 367886
1 aguja vacutainer

1 holder
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Materiales de reenvio:

Contenido del Kit

Paquete de congelacion (el paquete debe almacenarse en un congelador durante al menos 12

horas antes de usar)
Caja de carton 62 x 44 x 52 cm. (Foto 2)
Caja de Telgopor 43 x 30 x 33 cm.
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Foto 1

Foto 2

o
I
B | =

Elaborado por:

Aprobado por:

Gerencia Hinica Comision de Carreras del HI P




PC-01

a‘ HIPODROMO Fecha: 08-06-22

0¢ LAPLATA | pROCEDIMIENTO DE TOMA DE MUESTRAS | Rev. N3

Pagina 19 de 32

1. Protocolo de muestreo

Se debe tener el maximo cuidado para evitar la contaminacién de las muestras durante y después
de la recoleccion. Los veterinarios de pruebas deben seguir el siguiente procedimiento:

Abra la caja del kit y coloque todos los articulos en una mesada limpia.

Poéngase guantes desechables en ambas manos (los guantes solo deben quitarse

cuando se hayan cerrado las botellas de orina).

1.1 Resumen de los requisitos de muestreo

Advertencia: estas instrucciones se proporcionan para uso general, pero si recibe una solicitud
especifica de su federacion (o autoridades), cumpla con este ultimo requisito.

El veterinario de pruebas debe hacer todo lo posible para recoger primero la orina y luego la sangre,
como se describe en las siguientes secciones. Sin embargo, se reconoce que a veces solo se puede
recoger un pequefio volumen de orina y, en ocasiones, incluso después de 60 minutos, un caballo

puede no producir orina.

1.1.1 —Volumen de orina> 25 ml

e B
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]
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]
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]
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-
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11.2 — Volumen de orina < 25 mL
N
<25 ml
S & L

1.1.3 — No se recolecta orina

AR

.
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1.2. Muestreo de orina

- Coloque el vaso de 1 L recolector en el prolongador de metal para que el peén pueda recoger la
orina.

Recoger la orina en el recipiente.

_ Transfiera la orina a los frascos (el recipiente puede apretarse ligeramente para facilitar la
transferencia). Divide el volumen de orina en las dos botellas.
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No llene la orina sobre la linea superior de la botella.

_ Enrosque las tapas en las botellas (hasta que no giren mas). No sera posible volver a abrir las
botellas una vez que estén cerradas sin romper el limite de seguridad.

Agite las botellas y exprima para verificar que no haya fugas.

COLOQUE LAS BOTELLAS DE ORINA EN LA BOLSA DE SEGURIDAD

- Las botellas de orina estan equipadas con un tapon de seguridad.
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1.3. Muestra de sangre

Retire los tubos y la aguja de la caja de carton.

Limpie el lugar de la inyeccion con el hisopo desinfectante.

Recoger la sangre en los tubos de vacio (los tubos de sangre deben estar

completamente llenos).

Fije una etiqueta de codigo de barras en cada tubo de vacutainer.

LRI 22467

T ety
R ey
LN a7

1.3.1. En una superficie plana y limpia

Coloque seis tubos vacutainer sin Heparina de Litio de 6 ml en la bolsa de seguridad
(primera parte de la muestra).
- Exprimir el aire de la bolsa.

Termosellar la bolsa.
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1.3.2.Coloque dos tubos vacutainer de 8 ml con Heparina de Litio en una botella (segunda parte de la
muestra).

1.3.3.Cierre la botella y compruebe que la tapa de seguridad esté sellada.

1.4. Documentos

1.4.1. Complete el formulario de control.
1.4.2. Embalaje de la muestra

Coloque la seccion de laboratorio del formulario de control en la pequefia bolsa de plastico.
Coloque las botellas, los tubos de sangre (en sus bolsas de seguridad) y la seccion de

Laboratorio de la Forma de Control (en su bolsa de plastico) en la caja del kit.

Cerrar la caja con la tira adhesiva.

Elaborado por: Aprobado por:
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] S

1.4.3. Empaquetando los kits
-Coloque todas las cajas del kit en la caja de Telgopor con paquetes de congelador. Los paquetes

deben almacenarse en un congelador durante al menos 12 horas antes de su uso.

- Cerrar la caja de carton con cinta de embalaje.

- Enviar la caja al laboratorio.
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1 Objetivo y alcance

Extraccidn, enfrascado y conservacion de muestras de orina y sangre para control de sustancias
prohibidas a SPC que participaron en las carreras Grupo 2 y 3 del Hipédromo de La Plata, para ser
enviadas a un laboratorio externo certificado por IFHA (International Federation of
HorseracingAuthorities).

Documentos aplicables
Reglamento General de Carreras. Libro de
Actas de Apertura y Cierre de Reunion,

2 Descripcion

2.1. Equipos y materiales

Baldes de 15 lts.

Bozales con cadena.

Horquillas.

Mordaza.

Anteojeras.

Guantes de latex cortos.

Algodén.

Alcohol.

Tarros de 1 litro para

recoleccion de orina

Frascos de 120 cc estériles

Descartador de agujas.

Holder.

Agujas Vacutainer.

Gradillas con identificacién de color (rojo, blanca,
azul y amarilla). Termoselladora

Freezer

Clave de carton

Sonda estéril para extraccion de orina.

Precintos cola de ratén numerados (Caja Testigo y
Control). Camara de video y grabacion de la operacion.
Sello de goma fechador, Sello de goma del
profesionalresponsable.

“Kit” para muestras de Grupo 2 y Grupo 3

- Cuatro tubos BD Vacutainer de 8,5 ml con gel separador.
- Aguja.

- Vacutainer.

- Holder.
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- Opcional.
- Pafio de limpieza de mesada.
- Dos pares de guantes de latex cortos.

2.2. Desarrollo

3 Actividades previas

El Enfrascador o Veterinario, colocara en las mesadas de trabajo la Clave, Kit para toma de muestra de
orina y Kit para toma de muestra en Grupo 2/ Grupo 3 elegida por el Entrenador o representante de la
Gremial.

3.1 Toma de muestra

Al finalizar la carrera, los SPC correspondientes, segun el Reglamento General de Carreras, ingresan al
sector de control del doping para ser identificados por personal del Servicio Veterinario, se les coloca un
collar identificatorio del puesto rentado obtenido. Dentro del sector caminan en la redonda del Servicio
Veterinario, se duchan y se les ofrece agua. El personal auxiliar de Servicio da aviso a los peones y
entrenadores que el SPC debe ingresar al box lo mas limpio posible.

El Entrenador del equino elige la Clave de cartdn, el kit para Grupo 2 o Grup3, y un kit para toma de
muestra de orina. Si el mismo no se presenta en los primeros 10 minutos terminada la carrera, el
representante del gremio de entrenadores realiza la eleccion.

En caso de haber yuntas, se procede a la toma de material biolégico al SPC en yunta
Si hay cambio de entrenador, el mismo, para elegir la Clave y el kit, debe entregar una copia de la
autorizacion que lo habilite a presentar al SPC, en caso contrario lo hara el representante del gremio.

La Clave, los componentes del kit seleccionados, se colocan en la mesada del box de envasado (en
orden segun el puesto), luego se colocan los tubos vacutainer en una gradilla porta tubo con una cinta de
color, siguiendo los colores de los mandiles internacionales.

Primer puesto...... Rojo.

Segundo puesto...Blanco.

Tercer puesto...... Azul.

Cuarto Puesto...... Amairillo.

Se abre el kit, y se utiliza el pano desinfectante para limpiar la mesada.

Estaran presentes:

¢ en forma obligatoria:

-Veterinario Oficial del Hipédromo de La Plata a cargo del sector del doping.

-Enfrascador./veterinario
-Representante del Gremio de Entrenadores.

e Optativos:
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- Entrenador.

- Veedor de la Direccion de Hipédromos del Instituto Provincial de Loteria y Casinos de la Provincia de Bs.
As.

e Plasma

El enfrascador/veterinario coloca las etiquetas de color segun el puesto en los 4 tubos BD Vacutainer. El
veterinario se coloca el par de guantes y siguiendo técnicas estandar toma la muestra de sangre. Se
homogeniza y los cuatro tubos BD Vacutainer con gel separador se centrifugan 10 minutos en el punto
verificado en la centrifuga.

e Orina

Luego de extraida la sangre y una vez que los mismos se recuperaron de la competencia, se llama a
ingresar a los SPC a los boxes asignados para la toma de muestra. Al momento de entrar se los identifica
nuevamente, controla que el equino se encuentre limpio. Se entrega al pedn el prolongador con el tarro
colector de orina, y se le da aviso que en el caso de ensuciarse se lo cambiara por uno nuevo, elegida
por el entrenador o Representante Gremial. Las hembras pueden ser masajeadas, y sondeadas si
continuan demorando la miccién. Para los machos queda a criterio del profesional a cargo el tiempo limite
de extraccién de orina para tomar muestra de sangre,

e Sangre

Si no se logra extraer orina o en caso de accidente, se toma muestra de sangre a través de la puncion de
la vena yugular con agujas y jeringas de 60cc. Se obtiene un minimo de 60cc en cada frasco.

En el caso de que un SPC que entra en el marcador rentado sufriera un accidente, para la extraccion de
muestra fuera del circuito de camaras, se procede extrayendo dos jeringas de 60 ml de sangre, llevando
el material extraido al sector para ser acondicionado en los frascos y Vacutainers.

3.2 Preparacion de las muestras

Muestra de sangre: pasados los 10 m de centrifugacion se retira los tubos de la misma y se llevan hasta
el box de envasado, luego de colocarle el precinto termocontraible se colocan tres tubos centrifugados en
la bolsa de envasado Control y un tubo en la bolsa Testigo

Muestra de orina: Se llena dos frascos graduados y estériles, controlando que no haya pérdidas. Una vez
que tengan colocados el precinto termocontraible se colocan en las bolsas de envasado junto con los
tubos vacutainer.
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4 Cadena de custodia y conservacion de las muestras

Las muestras obtenidas se colocan en el freezer junto con las muestras de las carreras non grade a la
espera del cierre de las cajas Testigo y Control una vez finalizada la reunion hipica. El veterinario oficial
registra en el Acta de Cierre de Reunion, el nimero de precintos, la fecha de la reunién, y la cantidad de
muestras obtenidas.

5 Envio de muestras

El primer dia habil siguiente a la reunién hipica, concurren obligatoriamente al servicio, un Veterinario
Oficial, Envasador y Auxiliar para abrir el Freezer N 1, retiran la caja Control, se corrobora el nimero de

precinto y se acondicionan para transporte refrigerado. Completa el Acta de traslado de Muestras

6 Conservacion de filmaciones

Se guardan de forma electrénica por un minimo de un mes.
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